Duraphat® 5 mg/g tandkram

Forskrivs och rekommenderas

till patienter med forhojd kariesrisk
Svar pa dina fragor

COI g a t e " www.colgateprofessional.se www.colgatetalks.com



Duraphaf"’ 5 mg/g tandkram

Den valkanda tandkramen
med hog fluorhalt

Ingari
hogkostnadsskyddet
vid forskrivning

Medicinsk hogfluortandkram som tillfér extra
fluor vid tandborstningen varje dag.

» Kliniskt bevisat: foérebygger, stoppar och
reverserar tidiga kariesskador*>

e Halverar risken for rotkaries jamfort med
vanlig fluortandkrame®

» Okar signifikant fluorkoncentrationen i
saliven’

Forskriv tillrackligt med Duraphat® 5 mg/g tandkram
for att sakerstalla anvandning anpassad till patienternas
kontrollintervalli

Klinisk evidens for Duraphat®5 mg/g tandkram stdder anvandning for att optimera kariespreventio-
nen.! Beakta datum foér patientens ndsta aterbesdk och skriv ut sa att det racker fram till dess (en tub
racker ungefdr en manad*).

Kontrollintervall

Upp till 1 tub Upp till 3 tuber Upp till 6 tuber
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Vanliga fragor

Jo

Hur mycket Duraphat® 5 mg/g
tandkram ska man applicera pa
tandborsten?
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Patienten ska anvanda 2 cm Duraphat®
5 mg/g tandkram 3 ganger dagligen.*

Hur lange racker en tub
Duraphat® 5 mg/g tandkram?

Ungefar en manad, ndr man foljer
bruksanvisningen i férpackningen
och anvander 2 cm Duraphat®5 mg/g
tandkram, 3 ganger dagligen.

Kan jag forskriva flera tuber pa
samma recept?

Ja. Tandlakare och tandhygienister kan
skriva ut flera tuber, sa att patienten kan
fortsatta att anvanda tandkramen fram till
ndsta kontrollbesdk. En tub racker unge-
far en manad. Om patientens kontrollin-
tervall &r tre manader, dvervdg att skriva
ut tre tuber.
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Duraphat® patientbroschyrer

Ett antal patientbroschyrer har tagits
fram for att stddja anvandningen av
hdgfluortandkram for att forebygga
karies, daribland broschyrer for patienter
med cancer och muntorrhet.
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Vilka patienter kan jag
skriva ut Duraphat® 5 mg/g
tandkram till?

Hogfluortandkram ar till patienter fran 16
ar med férhojd kariesrisk, bland annat de
som har:

e tidigare karieserfarenhet

e problem med att uppratthalla en god
munhygien

e exponerade rotytor

 torr mun eller nedsatt salivproduktion
pa grund av polyfarmaci eller generella
sjukdomar (t.ex. diabetes och Sjégrens
syndrom)

« fatt stradlbehandling och/eller cellgifter
e ortodontisk apparatur

e delproteser

Duraphat® borddisplay

Denna vantrumsdisplay handlar
om muntorrhet och atféljande risk
for karies. Displayen uppmanar
patienterna att soka hjalp hos dig.




Duraphat® 5 mg/g tandkram

FOr anvandning hemma

Klassificering | F-ppm For patient- Anvandning Bruksanvisning P.:..at.lentens Kliniskt bevisat
grupper foljsamhet
Lakemedel 5000 Patienter Hemma Applicera 2 cm Bekvam Mer effektiv for
fran 16 ar tandkrédm pa anvandning att férebygga och
Pa recept med férhojd borsthuvudet hemma som stoppa emalj- och
eller kariesrisk inte kraver att rotkaries.**
receptfritt Borusta dagllgen den dag!lga Halverar risken
3 gangeri3 munhygien- .. .
: . for rotkaries
minuter rutinen SmfSrt med vanli
andras Jamrort med vaniig
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Anvand i minst fluortandkram.

3-6 manader och Okar signifikant
utvardera risken fluorkoncentra-
fortlbpande tionen i saliven.”
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Ingari
hogkostnadsskyddet

vid forskrivning

Duraphat 5 mg/g
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Firnbrigange vl b ik for havies.
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* Anvandning enligt produktresumén

Ldakemedlets namn: Duraphat® 5 mg/g tandkrédm. 1 g tandkrdm innehaller 5 mg fluor (som natriumfluorid), motsvarande 5 000 ppm fluorid. Indikation:
Férebyggande av dental karies hos ungdomar och vuxna, speciellt hos patienter med risk for multipla kariesangrepp (karies i tandkrona och/eller tandrotter).
Kontraindikationer: Overkénslighet mot den aktiva substansen eller ndgot av de dvriga innehallsémnena. Varningar och férsiktighet: Ska inte anvindas av
barn och ungdomar under 16 ar. Br endast anvandas efter samrad med tandldkare pa grund av det hdga fluorinnehallet. Ett 6kat antal méjliga kallor for fluor
kan leda till fluoros. Innan Duraphat® anvands, bér en genomgang av det totala intaget av fluorid gdras. Fluor i form av tabletter, droppar, tuggummi, geler eller
tandlack och fluoriderat vatten eller salt ska undvikas under anvandningen. Vid berdakning av det rekommenderade intaget av fluoridjoner, som ar 0,05 mg/kg/
dygn fran samtliga kallor, och som inte bér 6verstiga 1 mg per dygn, bér hdnsyn tas till méjligt intag av tandkram (en tub Duraphat® tandkram innehaller 255 mg
fluoridjoner). Innehaller natriumbensoat, som kan verka svagtirriterande pa hud, 6gon och slemhinnor. Graviditet och amning: Ska inte anvandas under graviditet
och amning om inte en noggrann risk/nyttavardering har gjorts. Innehavare av godké@nnande for férséljning: Colgate-Palmolive A/S, Bredevej 2A, 2830 Virum,
Danmark. Receptstatus och Forman: Receptfritt. Férmansberattigat. 1 x 51 g tub. Senaste dversyn av produktresumé: 2016-12-13. For ytterligare information:
www.fass.se.
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