Duraphat® 22,6 mg/ml Dentalsuspension

Behandling med
hogdoserat fluorlack

Minskar risken For hal i tanderna

For patienter som behandlas med
Duraphat® 22,6 mg/ml Dentalsuspension
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Nar du behover extra fluor

Karies — hal i tinderna - &r en av de vanligaste
sjukdomarna som drabbar alla aldrar. Sjukdom-
en utvecklas ofta langsamt. Den kan vanligen
stoppas upp i tidigt skede genom noggrann
munhygien med vanlig fluortandkrdm. Men
om du har férhéjd kariesrisk, sa behéver du
lackbehandling med extra fluor for att bromsa
kariessjukdomen.

Kom ihag!

Behandlingen med
hogdoserat fluorlack

hjalper dig att kontrollera
kariessjukdomen. Men
behandlingen med fluorlack
gor inte hela jobbet. Det ar
viktigt att du samtidigt har
bra munhygienrutiner, borstar
tanderna ordentligt med
fluortandkram, anvander tandtrad eller tandstickor
regelbundet och ater férnuftig kost.

Och glém inte att ga pa regelbunden kontroll.

Duraphat® hogdoserat lack

Duraphat® 22,6 mg/ml Dentalsuspension ar ett
medicinskt hdgdoserat fluorlack med omfattande
dokumentation av att skydda mot karies.*”

Det innehaller nastan 20 ganger
mer fluordnvanlig e
fluortandkram. s
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Hal i tidigt Applicering. Den ljusgula fargen
skede. forsvinner efter
tandborstning.

Applicering pa tanden

N&r lacket applicerats pa tandytorna, fungerar det som
en fluordepa som langsamt frigér sma mangder fluor.8°

Pa det sattet hjdlper lackbehandlingen till att minska
risken for att hal i tidigt skede blir stérre sa att de
behdver lagas.

Det ar en ljusgul gel som stelnar snabbt efter
applicering. Den ljusgula fargen gor det Iatt att se var
lacket appliceras och var du ska vara sarskilt noga
med tandborstningen. Fargen férsvinner gradvis da du
borstar tanderna.

Efter applicering

Det ar viktigt att

du inte borstar
tanderna eller ater
hard mat under minst
fyra timmar efter
behandlingen for att
maximera fluorens
effekt. Dryck och mjuk
kost gar bra.




Duraphat® 22,6 mg/ml Dentalsuspension

Godarad

Borsta tdnderna noga tva ganger varje dag
med fluortandkram efter anvisningar av din
tandlakare eller tandhygienist.

o GOr rent mellan tdnderna med tandtrad,
tandstickor eller mellanrumsborste varje dag.

Valj halsosam kost och undvik s6ta mel-
lanmal. Drick vatten ndr du ar torstig.

Ga regelbundet pa tandkontroll for att
férebygga och bromsa karies och andra
sjukdomar i munnen i tidigt skede.
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Lakemedlets namn: Duraphat® 22,6 mg/ml (fluorid) dentalsuspension. Indikation:
Kariesprofylax. Kontraindikationer: Ulcerés gingivit och stomatit. Overkanslighet mot
det aktiva innehallsamnet eller mot nagot hjdlpamne. Varningar och forsiktighet:
Appliceras av tandlakare. Applicering till hela tanduppsattningen bor inte ske pa tom
mage. Tuber: Férpackningens material innehaller latex. Kan ge allvarliga allergiska
reaktioner. Samma dag som Duraphat® har applicerats, skall ej andra hégdoserade
fluorpreparat anvandas. Regelbundet intag av fluoridtabletter bér avbrytas under nagra
dagar. Graviditet och amning: Bér undvikas under graviditet. Det inte finns tillrdckligt
med information om fluorid utséndras i brostmjolk. Innehavare av godkannande for
forséljning: Colgate-Palmolive A/S, Bredevej 2A, 2830 Virum, Danmark. Receptstatus
och Férman: Receptpliktigt. Ej frman. Férpackningar: Ampuller: 5 x 1,6 ml; tuber: 1 x
10 ml. Senaste &versyn av produktresumé: 2016-10-07. Ytterligare information finns
pa www.fass.se.
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